Protéjase
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L ER

EN UNA EMERGENCIA:

Busque atenciéon médica
cercana.
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Direccion:
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ambulancia, digale donde 9
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PARA INFORMACION SOBRE TRATAMIENTO
MEDICO, LLAME AL CENTRO DE CONTROL
DE ENVENENAMIENTOS:

1-800-222-1222
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Evite que los pesticidas hagan contacto con su piel o
entren en su cuerpo. Los pesticidas pueden estar en muchos
lugares. Pueden estar sobre las plantas, dentro de las
plantas, en el suelo y en el agua de riego. Los pesticidas
pueden ser llevados por el viento desde aplicaciones
cercanas. También pueden estar en tractores y otras
maquinarias agricolas. Los pesticidas también pueden
encontrarse en lentes protectores, guantes, botas y otros
equipos de proteccidn personal usados anteriormente.

KEEP OUT
NO ENTRE

Proteja su cuerpo de los residuos de pesticidas. Use
camisas de manga larga y pantalones largos cuando trabaje.
Ademas use zapatos, calcetines y un sombrero o pafiuelo.

Manténgase fuera de las areas tratadas cuando se lo
indiquen, y siempre que vea carteles como éste. Aléjese
cuando vea que una aplicacién de pesticidas esta en curso.
Los aplicadores deben suspender su trabajo si usted se
acerca demasiado.

Lavese el cuerpo y el cabello con jabon o champii
inmediatamente después del trabajo; luego pongase
ropa limpia.

Lave su ropa de trabajo antes de volver a usarla. Lavela
separada de otra ropa.

Lavese las manos antes de comer, beber o masticar
chicle. Lavese también, antes de fumar, usar el bafio o usar
su teléfono.

Lavese inmediatamente cuando se derramen o rocien
pesticidas en su cuerpo. Debe haber agua, jabdn y toallas
cerca. Use el agua limpia mas cercana, incluyendo manantiales,
arroyos y lagos si estan cercanos a usted. Después de eso,
lavese el cuerpo y el cabello con jabon o champi lo mas pronto
posible. Péngase ropa limpia.
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Consiga ayuda médica lo mas pronto posible si usted cree
que los pesticidas le han causado una lesion o enfermedad.

¢Tiene preguntas sobre pesticidas? Llame al 1-800-858-7378 (Centro Nacional de Informacion de Pesticidas)



